
Online-Beratung

Hier kommen Sie zu unserer kostenfreien 
Online-Beratung: 

https://www.caritas.de/onlineberatung

Unsere Beratung ist für Sie kostenfrei und 
erfolgt unter Wahrung der Schweigepfl icht.

Aus 100 % Altpapier 

Hilfe und Beratung

Bürgertreff 
Sonnenblume

Caritasverband für 
Dresden e.V.

Ehrenamtlich helfen
Wenn Sie sich ehrenamtlich engagieren 
wollen, ob als jüngerer oder älterer Mensch, 
helfen wir gern bei der Suche nach der pas-
senden Tätigkeit.

Spenden
Unterstützen Sie unsere gemeinnützige und 
mildtätige Arbeit. Wir sind dringend auf Spen-
den angewiesen, da unsere Dienste oft nur 
zum Teil refi nanziert sind.

IBAN: DE17 7509 0300 0108 2034 15 
BIC: GENODEF1M05
bei der Liga Bank eG

oder

caritas-dresden.vr-pay-secure.de



Wir bieten

Wir unterstützen Sie bei

Kontakt
Caritasverband für Dresden e.V.
Bürgertreff  Sonnenblume
Walter-Arnold-Straße 15, 01219 Dresden
Tel 0351 273 59 55 | Fax 0351 273 59 56
E-Mail bt-sonnenblume@caritas-dresden.de

Öff nungszeiten
Montag, Dienstag, Donnerstag: 10–13 Uhr
individuelle Einzelberatung nach 
Terminvereinbarung

In unserer Kontakt- und Beratungsstelle bieten 
wir soziale Beratung und Begleitung. Unsere 
tagesstrukturierenden Angebote sind Bil-
dungs-, Gesundheits- und Kreativangebote. 

Sie richten sich an
• Menschen ohne Erwerbsarbeit, Bezie-

hende von ALG II nach SGB II
• aus fi nanziellen oder sozialen Gründen 

ausgegrenzte Personen
• Menschen mit drohendem Verlust der 

Tagesstruktur, des Selbstwertgefühls 
und des Lebensinhalts

• der Bewältigung von Problemen 
durch Erwerbslosigkeit und deren 
Folgen

• dem Ausfüllen von Anträgen auf 
Sozialleistungen

• dem Verstehen und Reagieren auf 
Behördenschreiben

• der Bewältigung von Alltagssorgen
• der Vermittlung und Verweisungs-

kompetenz an fachspezifi sche 
Beratungsstellen und Einrichtungen

• der Erstellung und Aktualisierung von 
Bewerbungsunterlagen

• Arbeitsplatzrecherche im Internet
• Erstellung von Behördenschreiben

Unsere weiteren Angebote
Allgemeine Soziale Beratung
Schwangerschaftsberatung
Soziale Schuldner- und Insolvenzberatung
Suchtberatung
Seniorenberatungszentrum Altstadt
Online Suizidprävention  [U25]

Asylverfahrensberatung
Familienmigrationsdienst
Jugendmigrationsdienst
Migrationsberatung für erwachsene Zuwanderer
Migrations- und Flüchtlingssozialarbeit

Sozialstationen
Kindertageseinrichtungen
Jugendhilfezentrum Luisenhof Besuchen Sie unsere 

Webseite für weitere 
Informationen.

Teilgefördert durch:

Reicker Str.
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